Karatetraining auf dem Spielplatz unter Anleitung zweier GroBmeister: Der Vertreter der Kampfkunst-Akademie aus Japan'Jonny Vansimpsen (rechts), und

Ingo Mohr zeigen den Jugendlichen Griffe und Wurftechniken.

Besuch vom Europa

TROSSINGEN - Fiir 50 Teilnehmer
des 11. Trossinger Sommerlager im
Sutemi Jutsu Ryhu Karate gab es
prominenten Besuch: Der rang-
hochste Europa-Vertreter der
Kampfkunst-Universitét leitete den
Lehrgang in der Freizeithalle am
Gauger.

Von unserem Mitarbeiter
Robin Schray

Die Sonne scheint, die Schaukeln des
Spielplatzes am Trossinger Naherho-
lungsgebiet Gauger bewegen sich
sanft mit dem Wind. Zwischen den
Spielgerdten stehen sich pérchen-
weise Gestalten im weiBen Kampfan-

zligen gegentiber. Alle blicken kon-
zentriertin die Augen des Gegentiber,
viele haben SchweiBperlen auf der
Stirn, stoBen ruckartig laute Atem-
zlige aus. Zwischen den Jugendlichen,
die zwischen acht und 14 Jahren alt
sind, l8uft ein stdmmiger, leicht er-
grauter Mann. Mit belgischem Akzent
gibt er prazise Anweisungen, feuert
die Jugendlichen beiihren FuBtechnik-
Ubungen an. Jonny Vansimpson heiBt
der GroBmeister, der den Jugendli-
chen Tips von hochster Stelle gibt: Der
Belgier ist der Europa-Vertreter der
Universitat der Kampfklnste ( ,Uni-
versity of Mortal Arts” }in Japan.

Ein paar hundert Meter unter der
Anhohe des Spielplatzes, in der Frei-
zeithalle am Gauger, geht es ahnlich
zu. Dort werfen sich die Erwachsenen

unter Anleitung des Deutschen Vertre-
ters der japanischen Kampfakademie
Ingo Mohr auf die Matte. ,Was sind
wir GroBmeister ochne unsere Zukunft,
die Jugend?” fragt Vansimpsen und
beantwortet gleich: ,Nichts.” ,Also

fahrenwir durch Europaund geben Ju-

gendlichen aber auch Erwachsenen
Tipps flr die Weiterbildung von
Kampftechniken und Griffen”, erklart
der Europa-Vertreter der japanischen
Kampfkunstuniversitat.

50 Teilnehmer aus ganz Deutsch-
land sind am Wochenende in die Tros-
singer Freizeithalle am Gauger, die
gleichzeitig noch Bundesleistungszen-
trum des Sutemi Jutsu Ryu Karate ist,
gekommen, um sich von den GroB-
meistern schulen zu lassen. Neben
Mohr und Vansimpsen helfen noch
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Vertreter der Kampfkunst-Akademie

der Weltmeister im Kick-Boxen Lock-
mann Rusiti, der Trager des dritten Aiki
Jutsu Dans (eine Auszeichnung) Thors-
ten Hofheinz, und der Besitzer der Frei-
zeithalle Tibor Rac, selbst mehrfacher
Dantrager, bei der Ausbildung.

LWir wollen hier keine Schldger-
trupps heran ziehen,” betont Jonny
Vansimpsen. ,Es geht darum, in der
heutigen Zeit, Jugendliche und beson-
ders Madchen dazu zu bringen, dass
sie sich verteidigen kénnen”, fugt er
hinzu. ,Leute die sich nur priigeln wol-
len haben bei uns aus zwei Griinden
keine Chance”, findet er. ,Zum einen,
weil sie den philisophischen Aspekt
des Karates, die Einheit zwischen Kor-
per und Geist, nicht kapieren. Zum an-
deren kénnen die, die nur schldgern
wollen, sich nicht unterordnen.”



