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Eine Clique und ihr Drang zum Brunnen
Wenn Stepkes Blumen kaufen wollen

Tibor, Selcuk und Géksal: Drei Ju-Jutskas fuhren zur Europameisterschaft / Pech in Italien

rb, SPAICHINGEN. Gemeinschaft macht stark. Dieser alte Grundsatz trifft in
besonderem MaBe auch auf jugendliche Gruppen zu, die der Zeit iiberdrissig
einstweilen auf dem Spaichinger Marktplatz umherlungern. Und wenn die eigene
Langeweile mal eben wieder einen Hohepunkt durchlebt, dann miissen eben Passanten

fiir unfreiwillige Unterhaltung herhalten.

So dhnlich diirfte wohl die Situation an
einem lauen Sommernachmittag gewesen
sein, als einem halben Dutzend Vierzehn-
jahriger die Sonne wohl etwas zu lange auf
das Haupt geschienen hatte. Da kamen die
beiden Steppkes wohl gerade recht des
Weges dahergeschlendert. Sofort ist die
sechskopfige Clique in ihrem Element, be-
ginnt zu listern, zu stinkern und die zwei
Kopfe  Kleineren  umherzuschubsen,
»Wenn ihr nicht aufhért, kénnt ihr was
erlebenc, erwidern die beiden Kleinen die
handgreiflichen Hinseleien der Gruppe
und ernten fiir ihre Bemerkung eine La-
dung kanonartig-spottendes Geldchter. Ei-
ner der beiden Steppkes wird von zwei
Rowdies an den Armen festgehalten, und
als ein Dritter gerade zuschlagen will, be-
ginnt der Kleine eine kurze, aber effektvol-
le Demonstration der hohen Kunst der
Selbstverteidigung: An den beiden halten-
den Jugendlichen stiitzt er sich auf,
schwingt die Beine nach oben und wehrt
mit einem gezielten FuBtritt den Schliger

ab; biickt sich blitzschnell und kann 'so
einen Arm aus der Umklammerung I6sen,
welchen er wiederum fiir einen harten
Hieb auf den zweiten Armklammerer ein-
setzen kann. Einige Hebel, Griffe und
Tricks noch, dann legen die verdutzten
jugendlichen Hitzképfe im stidtischen
Brunnen und erhalten ihre Abkithtung. Die
ganze Situation, wie sie bei Film und
Fernsehen nicht effektvoller hitte in Szene
gesetzt werden kinnen, spielte sich in nur
wenigen Minuten ab.

»Das Blatt hat sich so schnell gewendet,
daB die Clique im Wasser lag, noch ehe sie
sich ihrer Situation bewufit wurde«, reibt
sich der zwolfjahrige Tibor Rac junior bei
dem Gedanke »an die ddmlichen Gesich-
ter« die Hidnde. Es ist schon iiber ein Jahr
her, als er und sein Freund Selcuk Neziro-
glun Blumen kaufen gehen wollten und
auf dem Marktplatz von den »Schligerty-
pen angemacht« wurden. »Hitten wir kei-
ne Kenntnisse in Selbstverteidigung ge-
habt, wiren wir wohl zusammengeschla-
gen wordenc, gesteht Tibor. So aber ging
das Ereignis fiir die beiden amtierenden
deutschen Meister in den unterschiedlich-
sten Kampfsportarten glimpflich ab.

Das zunehmende Rowdytum und die
steigende Kriminalitdt ist wohl auch ein
Grund, weshalb sich das Ju-Jutsu (zu
deutsch: durch Kunst-(Griffe) nachgeben/
ausweichen) immer groBerer Beliebtheit
erfreut. Auch am Samstag beim Schnup-
pernachmittag im Rahmen des Kinderfe-
rienprogramms zog es wieder etwa 30
Jugendliche in die PrimstraBe 33 zu Toni
und Tibor Rac senior. Erstaunlich die iiber-
wiltigende Mehrheit von Midchen an der
Veranstaltung, bei der erste Grundlagen in
der Selbstverteidigung vermittelt wurden.
Die angehenden Frauen scheinen schon
friih gewappnet sein zu wollen vor der
steigenden Zahl gewalttitiger Ubergriffe
auf das angeblich schwache Geschlecht

und die Notwehr im Notfall nicht nur auf
den Priventiv-Spray in der Handtasche,
sondern vielmehr im wahrsten Sinne des
Wortes in die eigene Hand legen zu
wollen.

Die Moglichkeit der Selbstverteidigung
im Ernstfall ist jedoch nur ein Grund,
weshalb Tibor Rac junior, der elfjihrige
Selcuk Neziroglun sowie dessen zwei Fw.
re dlterer Bruder Goksal fast tagtiglich
fleibig in der Kampfsportschule »Bushido«
ihre ‘_,_.mm:mnmmﬁzwm:mz absolvieren, Der
sportliche Ehrgeiz steht da schon viel ¢her
im Vordergrund, denn auch die drei jun-
gen Aushingeschilder der Kamplsport-
schule sind froh, wenn sie ihre Fahigkeiten
im Alltag nicht anzuwenden brauchen.
Gerade der sportliche Erfolg ist es, der die
drei immer wieder aufs neue motiviert.
Vor wenigen Tagen erst waren sie sogar in
Italien bei den Europameisterschaften am
Start gewesen, wohin sich die drei Schiitz-
linge der Kampfsportlehrer Toni und Tibor
Rac senior durch ihre Erfolge bei den
deutschen  Jugendmeisterschaften  der
Deutsch-Asiastischen Kampfsport-Organi-
sation (DAKQ) qualifiziert haben. Und als
jlingste Teilnehmer haben sie sich gar acht-

ar aus der Affire gezogen, auch wenn sie
mit den eigenen Leistungen nicht ganz
zufrieden waren.

»Wir sind am gleichen Tag nach Italien
gefahren, an dem auch der Wettkampf
stattfand. Schon die lange Fahrt den gan-
zen Tag hat uns ziemlich geschlaucht, und
als wir endlich in unserem Hotel waren,
durften wir erst nicht schiafen«, erinnert
sich Géksal. »Man hat uns gesagt, daB uns
gleich ein Taxi abholen und zur Wett-
kampfhalle bringen wiirde, denn die Euro-
pameisterschaften fanden erst abends
statt«, erginzt Tibor Rac junior seinen
Freund und Trainingspartner. Drei Stun-
den mubBten die Spaichinger Kampfsport-
ler dann auf das Fahrzeug warten; in der
Halle eingetroffen, dauerte es dann noch-
mals zwei Stunden, ehe die Eréffinungsze-
remonie und der Wettbewerb begannen.
»Wir waren schon erschépft, bevor wir auf
die Matten gingen«, beschreibt Goksal die
Begleitumstinde. Dennoch aber plazierten
sich die

jiingsten Meisterschafisteilnehmer

FEST IM GRIFF HAT TIBOR RAC JUNIOR w,&:,m: ?m::& und Trainingspartner Selcuk
Neziroglun, dessen Miene verrit, daf es per Schulterwurf gleich auf die Matte gehen

wird.

in dem stark besetzten internationalen
Feld unter den ersten Zehn.

»Es ist ein irres Gefiihl, wenn man auf
die Matte geht und weiB, daB einige hun-
dert Zuschaueraugenpaare auf einen ge-
richtet sind. Da ist man schon ein bifichen
nervis«, gesteht Tibor. Doch nach jedem
erfolgreichen Kampf schwindet das Lam-
penfieber in gleichem MaBe, wie das
Selbstvertrauen gesteigert wird. Und auch
aus jedem wichtigen Kampf lernt man,
gewinnt an Erfahrung und Routine. Die in
Italien neugewonnenen Erkenntnisse
mdchte das Trio spitestens im November
im Saarland umsetzen, denn daon findet
dort ein internationales Meeting statt, fiir
das sich Tibor, Goksal und Selcuk einiges
vorgenommen haben.

Und auch schon langfristige Pline

schmieden die drei erfolgreichen Kampf-
sportler, die nicht nur Techniken in Ju-'
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Jutsu, Bo-Jutsu, Judo, Karate, Arnes, Bo
Kata und Budo-Ko gelernt haben, sondern
zudem deren mafivolle Anwendung und
die dazugehorige Selbstdisziplin: Mit 18
Jahren méchten sie sich den schwarzen
Giirtel als Zeichen des hiichsten Kyo-Gra-
des um ihren weiBen Ju-Jutsu-Gi schniiren
kénnen. Doch bis dahin miissen die jungen
Ju-Jutsukas noch einige harte Priifungen
absolvieren. Ebenso wie Tibor Rac senior,
der vor Wochenfrist in Kirchzarten nach
zweistiindiger Priifung den ersten Dan in
Tonfa und den zweiten Dan in Bo Jutsu
{zweiter Meistergrad) erhielt. Gepriift wur-
de er iibrigens von Rainer Parsons und H.
D. Rauscher, dem ranghéchsten bundes-
deutschen Kampfsportler.



