Lehrgang mit dem Bundestrainer

Bl Siege fiir Rottweiler
{  Jul utsu-Kampfer

Mit Erfolg nahmen Ralf Gruska und
Bernd Hiring vom Budo-Zentrum Rott-
weil an einem Ju-Jutsu-Lehrgang in Ebin-
gen teil, bei dem dieser neue Wettkampf
zum ersten Mal in dieser Form in Wurt-
temberg vorgestellt wurde. Der Lehr-
gangsleiter und Hauptkampfrichter,
Heinz Lamada (5. Dan Ju-Jutsu und 4.
Dan Judo) zeigte die Kampftechniken
und erklarte die Regeln, so dal am néch-
sten Tag bereits gekampft werden konnte.
Dabei stellten sich die beiden Rottweiler
von ihrer besten Seite vor und gewannen
alle Kampfe. Wer Interesse an Ju-Jutsu
‘hat, kann die Ubungsstunden am Mift-
woch und Freitag (jeweils von 18.30 Uhr

| UNTER DER ANLEITUNG von Ju Jutsu-Bundestrainer Frank Piaskory aus Pforzheim erhielten! bis 20 Uhr) besuchen.
die Rottweiler Ju Jutsu-Kampfer aus erster Hand Maglichkeiten aufgezeigt, die auf realistische
Selbstverteidigung abzielen. Frank Piaskory, fiinffacher Dantréger in Ju Jutsu und zweifacher
i Dantrdger im Judo, fesselte die Zuhérer durch seine gekonnte Demonstration, die in dem
dreistiindigen Lehrganf am Samstagnachmittag im Budo-Zentrum auch am Partner umgesetzt
werden konnten. Im Bild der Bundestrainer bei einer spektakuldren Fallwurfdemonstration.
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50 JU JUTSU-KAMPFER aus dem ganzen Land, darunter auch 16 R i ilj '
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. Lel gs T chmidt aus Stutigart, der jetzt Landestrainer ist und vor noch nicht I ; it 2
Bundestrainer titig war. Gezeigt und in die Praxis umgesetzt wurden Spezialtechniken des Landestraine;.;: Viaggggéb‘rzzf;ctitf te{ggd{)aggeh;?gfl 32

den sechsten Dan in Jiu Jitsu und den fiinften Dan als Ju Jutsu-Kéa i : ; 3
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